
liste de produits en frais



poissons frais 
*  entiers *

turbot 

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
1/2  
2/3  
3/4  

saumon entier

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Origine : 
Norvège vidé - 3/4 - 4/5 
Ecosse vidé - 3/4 - 4/5 

saumon bio

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 
5/6 kg

sole n° 1 , n° 2  
ou  n° 3

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 
600/800  -  500/600  - 400/500
 - 300/400

plie / carreelet

Pièce de 300-400  kg
Conditionnement / calibre :

Origine :

saumonette

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 



poissons frais 
* entiers *

dorade royale

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
300 /400 gr 
400 /600 gr 
600 /800 gr

dorade rose

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  

dorade grise

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 
 1,2 kg +

dorade sébaste 
rascasse 

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  

lotte

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
2/3  
3/4

tête de lotte

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 



poissons frais 
* entiers *

colin lieu noir

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 2/3 kg

merluchon friture

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : ± 120 gr

colin 

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
Normal 
Gros

chinchard friture

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : ± 50/60 g

chinchard 

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
petit : 100/150 gr 
moyen : ± 300 gr 
gros : 400 ou 600 gr

capelan

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
10-12 pc/kg



poissons frais 
* entiers *

merlan petit

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 6/7 kg

maquereaux

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

maigre 

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  3/4 kg

bar petit

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
300/400  - 400/600  -  600/800  

bar grand

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
1-2 P/B  - 2-3 P/B

Bar sauvage

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
2/3 kg 



poissons frais 
* entiers *

sardine grosse

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

sardine petite

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  

cabillaud entier

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 2/4  kg

skrei cabillaud

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

truite roses vidées

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
± 300 gr

tacaud

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 6/7 kg



poissons frais 
* entiers *

eglefin nettoyé

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

thonine / Bonite

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 
 2/4 kg

sandre

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

perche du nil

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

mérou

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
1 /3 kg

congre

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  4/ 7 kg



poissons frais 
* entiers *

saint pierre

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

rouget barbet

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  

rouget grondin

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

pagre 

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
400 /600 gr

brochet 

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  



poissons frais 
*  découpe *

filet de colin lieu 
noir

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

filet de merlu  
avec peau

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
1 /3 kg

filet de cabillaud

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
petit : 100 /200 gr 
gros : 1 kg +

filet de maquereaux

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

filet de merlan  
sans peau

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

dos de cabillaud

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
500 gr +



poissons frais 
*  découpe *

darne de saumon

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :

pavé de saumon

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

filet saumon  
avec peau

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

filet saumon  
sans peau

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :

filet de sabre

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  

filet de loup de mer

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
200/ 400 gr



poissons frais 
* découpe *

filet d’espadon

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

filet de thon

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  

filet d’eglefin  
avec peau

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 300 gr +

filet de rouget

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

filet de perche

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

filet de tacaud

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 



poissons frais 
* découpe *

aile de raie

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   



poissons frais 
* céphalopodes *

seiche casserons

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
150/ 300 gr

encornet sauvage

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

encornet

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
moyen : 100/ 200 gr 
gros : 200/ 300 gr  
gros : 300/ 500 gr

seiche

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
petit : 50/ 60 gr
gros : 900 gr - 1 kg

poulpe

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
petit : 2/ 3 kg 
moyen : 3/ 4 kg 
gros : 4/ 5 kg



poissons frais 
* fruits de mer *

crevettes cuites

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
30/50
20/30

crevettes rose  
décortiquées

Barquette de 1 kg
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

LANGOUSTINES 

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   

HOMARD CANADIEN

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  

TOURTEAUX

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
600/ 800 gr 
800 gr +

HUITRES FINES CLAIRES

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
X 12 
X 24 
X 48



poissons frais 
* fruits de mer *

COUTEAUX DE MER

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :

VONGELE ITALIE

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 

coques

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  
Moyennes 
Grosses

PALOURDES

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :
Moyennes 
Grosses
TG

moules de hollande

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  Extra / Super / 
Jumbo / Imperial

MOULES Espangne

Barquette de 3 kg
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :  



poissons frais 
* fruits de mer *

pouce pied

Vendu au kilo 
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :

bulots cru ou cuits

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre :   
1 /3 kg

bigorneaux cru

Vendu au kilo
Conditionnement / calibre :

Taille/calibre : 



poissons frais 
* séchées *

morue séchée 
4/6 

Pièce de ± 5-6 kg
Conditionnement / calibre :

Origine : Portugal
Température: 0 - 7 °C 
Gadus morhua 
 
En saison.

morue salée  
effiloché 

Barquette de 400 gr
Conditionnement / calibre :

Origine : Portugal
Température: 0 - 7 °C 
Gadus morhua 

morue séchée 
13/15 

Pièce de ± 1,5-2 kg
Conditionnement / calibre :

Origine : Portugal
Température: 0 - 7 °C 
 
Gadus morhua

morue séchée  
10/12 

Pièce de ± 2-3 kg
Conditionnement / calibre :

Origine : Portugal
Température: 0 - 7 °C 
 
Gadus morhua

morue séchée  
7/9 

Pièce de  
Conditionnement / calibre :

Origine : Portugal
Température: 0 - 7 °C 
 
Gadus morhua



poissons frais 
* fumés *

filet de truite fumée 
sans peau

Pièce de 125 gr x 2
Conditionnement / calibre :

Origine :  
Température :  °C 
 
Sur commande 

chutes de saumon 
fumés

Sachet de 500 gr
Conditionnement / calibre :

Origine :  
Température :  °C 
 
Sur commande

saumon fumé nor-
vège prétranché

Sachet de 800 gr ou 1 kg
Conditionnement / calibre :

Origine :   
Température : 0 - 5 °C

saumon fumé nor-
vège prétranché

Sachet de 150 gr
Conditionnement / calibre :

Origine :   
Température : 0 - 5 °C

En saison.



16, Z.A. op Zaemer
L-4959 Bascharage

Luxembourg

Tel : +352 39 77 22 1
vente@primafood.lu

Heures d’ouverture 
LUNDI-VENDREDI 08:00 – 18:00 | SAMEDI 09:00 – 16:00

      PRIMAFOODSA

VISITEZ-NOUS!

VISITEZ-NOUS!


